EK-2 
       01–07 MART “DEPREM HAFTASI”NDA İŞLENECEK KONULAR 
1- DEPREMİN TANIMI
2- DEPREMDE CAN VE MAL GÜVENLİĞİ AÇISINDAN ALINMASI GEREKEN TEDBİRLER

a) Deprem Öncesinde Alınacak Önlemler
b) Deprem Sırasında Yapılması Gerekenler
c) Deprem Sonrasında Yapılması Gerekenler

3- YANGININ TANIMI, ÇEŞİTLERİ VE NEDENLERİ
4- YANGIN SÖNDÜRME CİHAZLARI VE KULLANIMI
5- YANGINI ÖNLEMEDE KURUM VE OKULLARDA ALINACAK TEDBİRLER


DEPREM
Yer kabuğunun derin katmanlarının kırılıp yer değiştirmesi ya da yanardağların püskürme durumuna geçmesi nedeniyle oluşan sarsıntılardır.
Depremler can ve mal kaybına yol açmakta, alt yapıyı bozarak insanların günlük aktivitelerini sınırlamakta, ülkenin ekonomik ve sosyal yapısını bozmaktadır.

Depremlerin olacağını önceden tespit eden cihazlar veya yöntemler henüz bulunamamıştır. Bu nedenle, depremle iç içe yaşayan ülkeler depremin yaratacağı olumsuz etkilere karşı hazırlıklı olmak zorundadırlar.
Ülkemizin topraklarının %92'si deprem riski taşıdığı, nüfusumuzun %95'inin bu bölgeler üzerinde yaşaması nedeniyle, genel olarak ülkemizde, özel olarak ise Bakanlığımız okul ve kurumlarında alınması gereken tedbirler yanında, depreme yönelik eğitim çalışmalarına önem verilmelidir.

Depremin yaratacağı hasarları en aza indirmek amacıyla,

· Deprem öncesinde,

· Deprem sırasında,

· Deprem sonrasında,

neler yapmamız gerektiği konusunda bilinçlenerek önceden hazırlıklı olmalıyız.
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DEPREMDE CAN VE MAL GÜVENLİĞİ AÇISINDAN ALINMASI GEREKEN TEDBİRLER
DEPREM ÖNCESİNDE ALINACAK ÖNLEMLER
a) Dolaplar ve devrilebilecek benzeri eşyaları birbirine ve duvara tespit edilmeli, ayrıca dolap üzerine konulan eşya ve büro malzemelerin düşmesini önlemek için plastik tutucu malzemeler kullanılmalıdır.
b) Soba ve diğer ısıtıcıların sağlam malzemelerce duvara veya yere tespit edilmelidir.
c) Zehirli, patlayıcı, yanıcı maddeleri düşmeyecek bir konumda sabitlemeli ve kırılmayacak bir şekilde depolanmalıdır.
d)
Gaz kaçağı ve yangına karşı gaz vanası ve elektrik sigortalarını otomatik hale
getirilmeli, hatalı elektrik tesisatı ve gaz bağlantıları onarılmalıdır.
e) Bir deprem eylem planı hazırlayıp, bu plana göre nasıl davranmamız gerektiği zaman, zaman tatbikatla denenmelidir.
f) Binada acilen kaçmak için kullanılabilecek yollardaki tehlikeleri ortadan kaldırmalı, bu yollan işaretlemeli, buralara gereksiz eşya ve malzeme konulmamalı, deprem esnasında yangın merdivenleri kullanılmamalıdır.
g) Kurum ve okullarda asansör mevcut ise kapı yanlarına "Deprem Sırasında Kullanılmaz" levhasını asılmalıdır.
h) Aile bireylerine, depremde alınacak önlemler ve ilkyardım konularında gerekli olan bilgiler verilmeli, beceriler kazandırılmalıdır.
i) Deprem esnasında tehlikeyi yaratmaması amacıyla ev içinde güvenliği sağlamak için “ Deprem Güvenlik Planı” yapılmalıdır.

j) Her birey için, acil durumlarda ihtiyaç duyulabilecek malzemelerin bulunduğu kişisel “Acil Durum Çantası” hazırlanıp, kolayca ulaşılabilecek bir yerde ve her an hazır bulundurulmalıdır.

k) Kurum ve okullarda yapılan deprem tatbikatı ve alınan önlemler, sosyal tesisler ile bireysel olarak aile ortamında uygulanabilmelidir.

l) Deprem sonrası “ Buluşma Planı” hazırlanmalı, acil telefon numaraları not edilmelidir.

DEPREM SIRASINDA YAPILMASI GEREKENLER
a) Kurum ve Okullarda
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1-Sakin olunmalı ve paniğe kapılmamalı,

2- Öğretmenlerin uyarılarına ve komutlarına göre hareket edilmeli.

3- Pencerelerden ve devrilebilecek eşyalardan uzak durulmalı,
4- Yüzümüzü ve başımızı iki elimizin arasında alarak veya bir koruyucu (yastık, kitap vb) malzeme ile korumalı,
5- Dayanıklı eşyalar (buzdolabı, çamaşır makinesi v.b.) yanına cenin pozisyonu alınarak sarsıntı geçene kadar korunmalı, yer sarsıntısı durana kadar saklanılan yerden çıkılmamalı. 
6- Gazla ve elektrikle çalışan aletler (soba, fırın, ocak vb.) açıksa kapatılmalı.
7- Asansör kesinlikle kullanılmamalı, yangın çıkışlarına ve merdivenlerine asla koşmamalı.
8- En çok hasar zemin katlarda olduğundan üst katlardan zemin katlara inilmemelidir.
b) Açık Alanlarda:
                                                     [image: image2.jpg]



1- Enerji hatlarından, diğer binalardan ve duvar diplerinden, pencerelerden, baca yakınlarından, 
kiremitlerden ve reklam panolarından uzaklaşmalıyız. Açık arazide çömelerek etraftan gelen tehlikelere karşı hazırlıklı olmalıyız.
2- Deniz kıyısından uzaklaşmalıyız.
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c) Araçta:
1- Otoyol, bariyerlerden, köprülerden, kavşaklardan, enerji hatlarından, alt ve üst geçitlerden, üzerine devrilecek bina ve direklerden uzaklaşmalıyız.
2- Sarsıntı durana kadar araç içinde beklemeliyiz.
3- Araçları açık alanlara yöneltmeliyiz.

DEPREM SONRASINDA YAPILMASI GEREKENLER

    Büyük bir depremden sonra hafif şiddetle de olsa artçı depremler olacaktır. Artçı depremler ek zararlar getirebilir ve zarar görmüş yapıların tamamen yıkılmalarına neden olabilir. Bu nedenle;
1- Mutfak, imalâthane, laboratuar gibi iş aletlerinin bulunduğu yerlerde; ocak, fırın ve bu gibi cihazlar kapatılmalı, dökülebilecek malzeme ve maddelerden uzaklaşılmalıdır. Elektrik, gaz ve su vanalarını kapatılmalı, soba ve ısıtıcılar söndürülmelidir.
2- Düşme tehlikesi olan kırık camlara ve yere düşmüş cam parçalarına dikkat edilmelidir.
3- Merdiven, balkon, koridor ve geniş sahanlı yerlerden, kolonlardan ve pencerelerden
uzaklaşılmalıdır
4- Kesinlikle asansör varsa kullanmamalı, asansörde isek kat çıkış düğmesine basarak asansör              terk edilmelidir.
5- Deprem çantasını alarak bina terk edilmeli, panik yaratmadan, söylentilere inanmadan toplanma yerlerine gidilmelidir.
6- Enkaz altında kalınmış ise yardım ekipleri gelinceye kadar enerji sarf etmeden süre
değerlendirilmelidir.

7- Depremin ardından kesinlikle panik olunmamalı, sarsıntı sonrası bir-iki dakika durarak sakinleşmeye çalışılmalıdır.
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YANMA
Yanıcı maddenin ısı ve oksijenle birleşmesi sonucu oluşan kimyasal bir olaydır. Bu üç unsur bir arada olmadığında, yanma olayı meydana gelmez.
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Yanmanın Çeşitleri:
Yanma olayı dört çeşitte olmaktadır.
1-
Yavaş Yanma:
a) Yanıcı maddenin bünyesi itibariyle yanıcı buhar veya gaz meydana getirmesi,
b) Yeterli ısının olması,
c) Yeterli oksijenin olması, halinde meydana gelmektedir.
2-
Hızlı Yanma:
Yanmanın bütün belirtileri ile oluştuğu bir olaydır. Belirtiler, alev, ısı, ışık ve korlaşmadır.
3- Parlama (Patlama şeklinde yanma):
Kolayca ateş alan maddelerde görülen bir olaydır.
Patlama şeklinde yanma bir anda parlayarak yanan madde çeşitli gazlar haline gelmekte ve son derece büyük bir hacim gelişmesine uğrayarak etrafını zorlamakta ve patlamalar oluşmaktadır.
4- Kendi kendine yanma:
Yavaş yanmanın zamanla hızlı yanmaya dönüşmesidir.
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Yangın Çeşitleri:
Söndürme malzemesi seçiminde kolaylık amacıyla yangınlar sınıflandırılmıştır.
A Sınıfı Yangınlar:
Katı madde yangınlarıdır. (Tahta, kumaş, pamuk, çöp, tabii örtü) Bu yangınlara su maksatlı kuru kimyevi tozlu veya sulu yangın söndürme cihazları ile müdahale edilir.
B Sınıfı Yangınlar :
Yanabilen sıvı maddelerden kaynaklanan yangınlardır. (Akaryakıt, yağ, boya ve benzeri) Bu yangınlara kuru kimyevi tozlu, karbondioksitli veya köpüklü yangın söndürme cihazları ile söndürülür. Basınçlı su kullanılmaz.
C Sınıfı Yangınlar:
Likit petrol gazı, doğal gaz, hidrojen gibi yanabilen çeşitli gazların sebep olduğu yangınlardır. Kuru Kimyevi veya karbondioksitli yangın söndürücüler kullanılarak söndürülür.
Elektrik tesisatı, elektrikli makine ve hassas cihazlarda bu sınıfa dahil edilir.
D Sınıfı Yangınlar :
Yanabilen hafif metallerin ve alaşımların (Magnezyum, lityum, sodyum, potasyum, seryum) yanmasından oluşan yangınlardır.

Bu yangınlarda öncelikle kuru metal tozlu yangın söndürme cihazları bulundurulur. Hastanelerde, huzurevlerinde, anaokullarında v.b yerlerde sulu veya temiz gazlı yangın söndürme cihazları tercih edilmelidir.
Yangın Nedenleri:
1- Yönetmelik, yönerge, talimat, direktif ve genelgelerde öngörülen koruma önlemlerinin yeterli düzeyde alınmaması,
2- Personelin ihmal, tedbirsizlik, dikkatsizlik ve kasıtlı hareketleri,
3- Sabotajlar,
4- Depremler,
5- Bina ve tesiste mevcut elektrik, doğal gaz, LPG ve ısıtma tesisatlarının yangına karşı emniyetli olmaması ve talimatlarına uygun kullanılmaması,
6-
Elektrikli ısıtıcı, ocak, soba, ütü gibi cihazların kullanılmasında, kullanma talimatına
uyulmaması,
Yangınlardan Korunma:
Yangınlarda can ve mal kaybının önlenmesi ve azaltılması amacıyla, yangının veya yangından doğabilecek kayıpların önlenmesi veya azaltılabilmesi için öncelikte yangına neden olabilecek faktörlerin ortadan kaldırılması veya yangına hemen müdahale edebilecek tedbirlerin alınması gerekmektedir.
YANGIN SÖNDÜRME CİHAZININ KULLANILIŞI
Kullanıcı:
a) Yangın söndürme cihazı ile birlikte yangın mahallinde rüzgârı arkaya alarak yaklaşmalı,
b) KKT (Kuru Kimyevi Toz)  cihazın tetik mekanizmasını kilitleyen pimi çekerek karbondioksit tüpün ise valfını sola doğru çevirerek açmalı,
c) Tetiğe sonuna kadar basarak çıkan gazı veya tozu yangının başlangıcından ileriye doğru püskürtmeli,
d) Yangının söndüğünden emin olmadan yangın mahalli terk edilmemeli,
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YANGIN SÖNDÜRME CİHAZLARININ BAKIM VE KONTROLÜ
1-Söndürme cihazları dışarıya doğru, geçiş boşluklarının yakınına ve dengeli dağıtılarak, görülebilecek şekilde işaretlenir ve her durumda kolayca girilebilir yerlere, yangın dolaplarının içine veya yakınına yerleştirilir. Söndürme cihazlarına ulaşma mesafesi en fazla 25 m olur. Söndürme cihazlarının, kapı arkasında, yangın dolapları hariç kapalı dolaplarda ve derin duvar girintilerinde bulundurulmaması ve ısıtma cihazlarının üstüne veya yakınına konulmaması gerekir. Ancak, herhangi bir sebeple söndürme cihazlarının doğrudan görünmesini engelleyen yerlere konulması halinde, yerlerinin uygun fosforlu işaret ile gösterilmesi şarttır.
2-Taşınabilir Söndürme Cihazlarında söndürücünün duvara bağlantı asma halkası duvardan kolaylıkla alınabilecek şekilde yerleştirilir ve 4 kg’dan daha ağır ve 12 kg’dan hafif olan cihazların zeminden olan yüksekliği yaklaşık 90 cm’yi aşmayacak şekilde montaj yapılır.

3-Arabalı yangın söndürme cihazlarının TS EN 1866 ve taşınabilir yangın söndürme cihazlarının TS 862-EN 3 kalite belgeli olması şarttır.

4-Yangın söndürme cihazlarının periyodik kontrolü ve bakımı TS ISO 11602-2 standardına göre yapılır. Söndürme cihazlarının bakımını yapan üreticinin veya servis firmalarının dolum ve servis yeterlilik belgelerine sahip olması gerekir. Servis veren firmalar, istenildiğinde müşterilerine belgelerini göstermek zorundadır. Söndürme cihazlarının standartlarda belirtilen hususlar doğrultusunda yılda bir kez yerinde genel kontrolleri yapılır ve dördüncü yılın sonunda içinde ki söndürme maddeleri yenilenerek hidrostatik testleri yapılır. Cihazlar dolum için alındığında, söndürme cihazlarının bulundukları yerleri tehlike altında bırakmamak için, servisi yapan firmalar, bakıma aldıkları yangın söndürme cihazlarının yerine, aldıkları söndürücü cihazın özelliğinde ve aynı sayıda kullanıma hazır yangın söndürme cihazlarını geçici olarak bırakmak zorundadır.
5-Binalara konulacak yangın söndürme cihazlarının cinsi, miktarı ve yerlerinin belirlenmesi konusunda, gerekirse mahalli itfaiye teşkilatının görüşü alınabilir.
YANGIN RİSKİNE GÖRE YANGIN SÖNDÜRME CİHAZLARININ DAĞILIMI

1-Düşük tehlike sınıfında her 500 m2, orta tehlike ve yüksek tehlike sınıfında her 250 m² yapı inşaat alanı için 1 adet olmak üzere, uygun tipte 6 kg’lık kuru kimyevi tozlu veya eşdeğeri gazlı yangın söndürme cihazlarının bulundurulması gerekir. 
2-Otoparklarda, depolarda, tesisat dairelerinde ve benzeri yerlerde ayrıca tekerlekli tip söndürme cihazı bulundurulması mecburidir.
Motorlu cihazlar için: Kurum ve okullarda hizmet aracı olarak kullanılan;
a) Binek otomobillerde 2 kg'lık bir adet yangın söndürme cihazı bulundurulmalıdır.
b) Oturma yeri 14 kişiye kadar olan otolarda 6 kg'lık yangın söndürme cihazlarından bir adet bulundurulmalıdır.
c) Oturma yeri 14 kişiden fazla veya tehlikeli madde taşıyan otolarda 6 kg'lık iki adet yangın söndürme cihazı bulundurulmalıdır.
YANGIN SÖNDÜRME CİHAZLARININ YERLEŞTİRİLMESİ
1- Yangın söndürme cihazlarının konulacağı yer, yangın çeşidine uygun olmalıdır.
2- Yangın söndürme cihazları, çabuk ulaşılabilir personelin görebileceği yerde olmalı, yerleri hiç değiştirilmemeli, cihaz ve yerleri numaralandırılmalıdır.
3- Yangın söndürme cihazları, duvara asılı olmalı yerden yüksekliği 90 cm'i geçmemelidir.
4- Yangın söndürme cihazları, yangın çıkması olasılığı olan yerlere yakın olmalıdır.
KURUM VE OKULLARDA ALINACAK TEDBİRLER
1- Her bina ve tesisin "Elektrik Planı" camlı bir dolap içinde ve elektrik sayacına yakın bir yerde bulundurulmalıdır.
2- Laboratuarlar, atölyeler ve çay ocağı dışında elektrik sobası, ocağı, ütüsü, benzin, ispirto, gaz veya LPG ocağı gibi yangın riski yüksek cihazlar kullanılmamalıdır.
3- Yanıcı, parlayıcı ve patlayıcı maddelere karşı dikkatli olmak, bu tür tehlikeli maddelerin güvenlik önlemleri alınmış mahallerde talimatlara uygun olarak muhafaza etmek ve kullanım anında ihtiyaç miktarı kadar bulundurmaktır.
4- Elektrik tesisatlarının bakımı, işletilmesi, kontrolü ve işlerliği için kurum ve okullarda kadrolu teknik eleman bulundurulur, bu kadronun olmadığı kurum ve okullarda mahalli elektrik işletmesi ile koordine sağlanarak yürütülür, yürütmelidir.
5- Yangın merdiveni kaçış yolları ve çıkış kapılarına işaret levhaları konularak her türlü engellerden arındırılarak sürekli açık bulundurulmalıdır.
6- Bacaların temizliği, itfaiye teşkilatı tarafından veya itfaiye teşkilatının izin verdiği kurumlara yaptırılmalıdır.
7- Yasaklanan yerlerde sigara içmemeli, çatı arası yanıcı maddelerden arındırılarak temiz tutulmalıdır.
8- Çalışma saatinden sonra nöbetçi olan ve mesai yapan görevlilerden başka kimse kalmamalı, çalışmak zorunda olanlar ilgili amirden izin almalıdır.
9- Mutfak ve çay ocaklarında yangın önleyici tedbirler alınmalıdır.
10- Bina ve tesislerde amirin onayı ile memur, işçi, sözleşmeli ve hizmetli personel arasından,

a)  Söndürme Ekibi,
b)  Kurtarma Ekibi,
c)  Koruma Ekibi,
d)  İlk Yardım Ekibi,
 teşkil edilir.
11- Kazan dairesinde (kömür, fuel-oil, doğal gaz) görevli personelin ateşleme belgesi olmalıdır.
12- Elektrik, doğal gaz, ısıtma (kalorifer dairesi, soba) ve havalandırma gibi yangın ihtimali bulunan mekânlarda gerekli önlemler alınmalıdır.
13- Yardım istenilecek kurumlarla (emniyet, itfaiye, acil yardım, sivil savunma birlikleri) koordinasyon ve işbirliği sağlamalıdır.
14- Yangın dolabı donatılarının (hortum, rekor ve lansların) bakımlı ve tesisata bağlı her an kullanıma hazır halde olmalı, yangın algılama, ihbar ve alarm sistemi çalışır durumda olmalı, yangın söndürme cihazları özellik arz eden yerlerde yeteri kadar bulundurulmalıdır.
Yangını ilk gören şahıs mevcut haber verme sistemini (çan, zil, telefon v.b.) harekete geçirerek, zaman kaybetmeden kurum amirine ve şehir itfaiyesine haber verilmelidir.                                                                                                                                                                                                                                                  
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