03/11/2020

KARABAĞLAR İLÇE PSİKOSOSYAL KORUMA, ÖNLEME VE KRİZE MÜDAHALE EKİBİ TOPLANTISI KARARLARI ve YÖNERGESİ
30/10/2020 tarihinde Ege Denizi açıklarında meydana gelen deprem sebebiyle Karabağlar İlçesindeki psikososyal destek çalışmalarının koordinasyonunu sağlamak amacıyla Karabağlar İlçe Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize Müdahale Ekibi (KÖKM) toplanmış ve aşağıdaki kararları almıştır:
1. Yaşanan doğal afet, her birey gibi öğrenci, öğretmen ve velilerimizi de derinden etkilemiştir. Travmatik etkileri en aza indirmek ancak iş birliği ile mümkün olacaktır. Bu bağlamda herkese sorumlulukları çerçevesinde görev düşmektedir. Karabağlar İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü bünyesindeki tüm kurum ve kişilerin iş birliği içerisinde olması gerekmektedir. 
2. Karabağlar İlçe Psikososyal KÖK Müdahale Ekibi Karabağlar Rehberlik ve Araştırma Merkezinde çalışmalarını yürütecektir. Karabağlar ilçesindeki psikososyal çalışmalar buradan takip edilecek ve koordine edilecektir.
3. Deprem ve Psikolojik Travma (Yetişkinler İçin Yardım Kılavuzu), Aileler İçin Çocuklara Yardım Kılavuzu, Öğretmenler İçin Yardım Kılavuzu başlıklı broşürler okuldaki çalışmalarda kullanılacaktır (Karabağlar RAM internet sitesinde mevcuttur). 
4. Okul Psikososyal KÖKM Ekipleri pandemi koşulları da dikkate alınarak çevrimiçi/yüz yüze toplantı yaparak okulda etkilenen öğrenci/veli/öğretmenleri belirleyerek yapılacak çalışmaları planlayacaktır.  
5. Okul Psikolojik Danışmanı/Rehber Öğretmeni tarafından öğretmenlere (Öğretmen Sunumu) ve velilere (Veli Sunumu) yönelik psikososyal destek çalışmaları yapılacaktır. Psikososyal destek çalışmaları pandemi koşulları da dikkate alınarak çevrimiçi/yüz yüze olarak yapılabilecektir.  
6. Öğrenci psikososyal destek çalışmaları (Duygu Paylaşımı Çalışması) ise Sınıf Rehber Öğretmenleri tarafından gerçekleştirilecektir. 
7. Okul Psikolojik Danışmanı/Rehber Öğretmeni olmayan okullar için İlçe Psikososyal KÖKM Ekibi tarafından hem veli hem de öğretmen çalışmaları planlanıp uygulanacaktır (Rehber öğretmeni olmayan okullar için çalışma takvimi). Öğrenci çalışmaları ise Sınıf Rehber Öğretmenleri tarafından yapılacaktır. 
8. Öğretmenlere, velilere, öğrencilere yönelik yapılacak çalışmaların dokümanları İlçe Psikososyal KÖKM Ekibi tarafından hazırlanıp 03/11/2020 tarihine kadar okullarla paylaşılacaktır. 
9. Deprem sonrası travmatik belirti gösteren öğrencilerin tespiti ve desteklenmesi amacıyla İlçe Psikososyal KÖKM Ekibi tarafından Google Form üzerinden anket geliştirilmiştir. 
[Form Adresi:   https://forms.gle/6RbKpTscVbq7H9FbA    ] 
Bu form aracılığıyla yüksek düzeyde travmatik belirti gösteren öğrencilerin Okul Psikolojik Danışma ve Rehberlik Servisine yönlendirilmesi gerekmektedir. Gerekli görülmesi halinde Okul Psikolojik Danışmanı/Rehber Öğretmeni tarafından öğrenci ve veliler “Psikolojik Destek Yönlendirme Formu” doldurularak merkezi Karabağlar RAM’da bulunan İlçe Psikososyal KÖKM ekibine yönlendirme yapabilecektir. 
10. Rehber öğretmeni olmayan okullar ise belirledikleri öğrencileri, destek almaları amacıyla merkezi Karabağlar RAM’da bulunan İlçe Psikososyal KÖKM ekibine yönlendirebileceklerdir.
11. [bookmark: _GoBack]Okullarda yapılan psikososyal destek çalışmaları Karabağlar İlçe Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale Ekibinin hazırladığı Google Form’a her hafta Perşembe günü mesai bitimine kadar işlenecektir.
[Form Adresi: https://forms.gle/vgoE9QGPk3fVPqdD8   ]
